
Formateurs "Formation à l'inversion des ressentis
par le dialogue tonico-émotionnel"

Dr Jean Lerminiaux - Mme Michèle Glorieux

Pour tous les professionnels de la thérapie *
qui souhaitent perfectionner leur approche du patient

Jean Lerminiaux est neuropsychiatre, psychologue, philosophe et théologien. 
En 1964, il fonde l'institut psychiatrique pour enfant : la "Petite Maison" à 
Chastre (Belgique). Il y  reste directeur jusqu'en 1990. L'année suivante, en Italie, 
il devient directeur-fondateur de l'école d'éducation spécialisée et de 
psychomotricité, Casa Rosetta à Caltanissetta.
Durant toutes ces années, Jean Lerminiaux n'a jamais perdu le contact avec 
l'enseignement. Comme professeur dans de nombreuses écoles supérieures 
belges mais également comme étudiant puisque depuis plus de 30 ans, il 
consacre chaque année un mois à sa propre formation. Il s'est spécialisé en 
psychanalyse, en linguistique, en thérapie systémique, en haptonomie, en PNL, 
en chaînes musculaires et en psychosomatique.

Michèle Glorieux est pédagogue de formation initiale. Après 10 ans consacrés 
aux enfants de l'enseignement spécial présentant des troubles comportementaux, 
elle fait une spécialisation en "Pédagogie spécialisée et psychologie de l'enfant 
handicapé (mental et physique)".
Puis, elle approfondit sa connaissance de la relation corps / souffrance 
émotionnelle, par une formation de 3 ans en psychomotricité relationnelle à 
l'école Aucouturier. Durant 6 ans, elle pratique cette méthode, en groupe et en 
séances individuelles dans différentes écoles de Bruxelles.
Parallèlement, elle se forme en psycho-généalogie ainsi qu'en décodage et 
déprogrammation biologique.
Depuis 9 ans, Michèle Glorieux se spécialise, auprès de Jean Lerminiaux, au 
processus thérapeutique d'inversion des ressentis par le dialogue tonico-
émotionnel.

Myriam Chevry a un parcours de pédagogue. Elle crée, en tant que 
psychomotricienne, le Centre d’accueil pour enfants  « Youplaboum ». Il y  a 9 
ans, elle découvre Michèle Glorieux et le Dr Jean Lerminiaux et  prend 
progressivement une place d’assistante dans la mise en place et le déroulement 
de la formation au processus thérapeutique d'inversion des ressentis par le 
dialogue tonico-émotionnel.

Pour la 8ème année consécutive, Le Docteur Jean Lerminiaux et Michèle 
Glorieux, assistés de Myriam Chevry, transmettent leur façon de travailler. 
Celle-ci est issue d'une confrontation constante entre leur pratique de terrain et 
les dernières découvertes scientifiques en neurosciences.
Durant 6 WE de 3 jours – résidentiel vivement conseillé - des exercices et 
des mises en situations, amèneront les participants à développer leurs 
capacités d’observation, de ressenti, d’intervention et de suivi de l’évolution 
du vécu du patient jusqu’au changement souhaité. Avant chaque étape, le 
processus thérapeutique et ses références scientifiques les plus récentes, 
seront dégagés et expliqués en détail.
En milieu de parcours, 2 WE ** - obligatoirement résidentiels- seront 
exclusivement consacrés à la mise en évidence des blocages rencontrés 
par les participants. Chacun aura ainsi l'occasion de vivre en tant que patient 
le processus d'intervention thérapeutique de l'inversion des ressentis par le 
dialogue tonico-émotionnel avec amplification. 



Informations pratiques

Coût du stage

• 125€/jour soit 2250€
       (hors logement et repas)

       Possibilité de payer en 6x375€

• Pension complète par WE : 95€
( facultatif sauf les 2WE 
personnels**)   

Lieu
• Fraternité du Bon Pasteur, Rue au Bois, 

365 à 1150 Bruxelles

Programme

Les places étant limitées, vos demandes 
d’inscription seront  satisfaites dans la mesure du 
possible et selon l’ordre d’inscription. 

Aperçu du contenu de la formation
• lecture des signes de l’expressivité corporelle inconsciente

• syntonisation corporelle, verbale et émotionnelle du thérapeute 
avec le patient

• dialogue tonico-émotionnel avec amplification des émotions 
jusqu'à la chute des résistances et l'inversion des ressentis 
permettant un nouveau choix de vie.

Dates et horaire : 6 WE de 3 jours de 9h00 à 21h30

Mois Année Vendredi Samedi Dimanche
Octobre
Décembre
Janvier**
Février**
Mars
Avril

2009 16 17 18
2009 4 5 6
2010 8 9 10
2010 5 6 7
2010 5 6 7
2010 23 24 25

*Afin de préserver la qualité de la formation, il est demandé à chaque candidat 
une copie du diplôme justifiant son activité légale de thérapeute ainsi qu'une 
lettre présentant brièvement sa motivation à suivre le programme présenté. 
Un entretien individuel avec  chaque formateur sera ensuite programmé 
avant l'inscription définitive

 Facultatifs : 2  WE d'approfondissement à thèmes spécifiques  
                            les 7-8-9 mai 2010 et 4-5-6  juin 2010. 

Contact & informations:

Mélanie DETRY : Rue St Ghislain – B-1000 Bruxelles 

Tel : +32/2 534 57 03 - Gsm : +32/ 486 266 200 
email : melaniedetry@gmail.com 

Entre 10h00 et 18h00 (sauf week-end)

mailto:melaniedetry@gmail.com
mailto:melaniedetry@gmail.com

